MANUAL PRE ZRIADOVATELOV A RIADITELOV SKOL

Tento manual je urCeny pre zriadovatelov skél, riaditefov $kol a zamestnancov zabezpecujucich
testovanie Ziakov, rodicov, ucitelov a zamestnancov skél antigénovymi testami za icelom
navratu Ziakov do Skolskych lavic
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Zakladné informacie

Pilotného testovania sa m6zZu zlGc¢astnit zakladné skoly II. stupnia, vetky stredné skoly
a gymnazia.

Pilotné testovanie sa uskutoc¢ni na vybranych skolach (¢asovy harmonogram si urcia sSkoly
jednotlivo).

Nie je podmienka byt testovany len v $kole. Ziak, rodi¢, ucitel a pod. sa méZe preukdzat
negativnym testom riaditelovi Skoly, pripadne zriadovatelovi Skoly aj z iného mobilného
odberného miesta.

Vstup do Skoly bude povoleny len zamestnancom s negativnym antigénovym testom.

Vstup do Skoly bude povoleny len pre Ziakov s negativnym testom za predpokladu, ze bol
negativne testovany aj jeho zakonny zastupca/zastupcovia.

Testovanie sa nevyZaduje pre Ziakov 1. stupna.
Testovania sa moOzu zucastnit vSetky osoby Zijlce v spolo¢nej domdacnosti so Ziakom.

Osoba, ktord preukazatelne laboratdrne prekonala infekciu COVID-19, sa nemusi po kontakte
s pozitivnou osobou podrobit testovaniu ato po dobu troch mesiacov, pokial sa u nej
nevyskytnu nové priznaky ochorenia COVID-19.

Skola musi zabezpecit on-line vyu¢ovanie pre Ziakov, ktori neabsolvovali test, alebo mali
pozitivny vysledok.



Koho testovat

Cielom pilotného testovania na skolach je testovat vsetkych tak, aby navratom k prezenénému
vyucovaniu nedoslo k Sireniu ochorenia COVID-19.

Testovanie je preto uréené pre:

e 7Ziacill. stupna

Studenti strednych kol

ucitelia

vychovavatelia

rodicia

e zakonni zastupcovia

e nepedagogicki zamestnanci (upratovacka, skolnik...)

Kde testovat

Pre vykonavanie odberov za Ucelom antigénového testovania na Covid-19 sa musite stat
,mobilnym odberovym miestom” vsulade so zdkonom ¢. 578/2004 Z. z. Zikon o
poskytovateloch zdravotnej starostlivosti, zdravotnickych pracovnikoch, stavovskych
organizaciach v zdravotnictve a o zmene a doplneni niektorych zdkonov. Minimalne poZiadavky
na personalne zabezpecenie a materidlno-technické vybavenie mobilného odberového miesta
upravuje vyhlaska Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky ¢. 183 z 25. juna 2020 (novela
ucinna od 16.11.2020)

Povolenie na prevadzkovanie mobilného odberového miesta fyzickej osobe alebo pravnickej
osobe vyda prislusny Regionalny trad verejného zdravotnictva (RUVZ).

Minimalne materidlno-technické poziadavky su:

e vinteriéri, ktorym mozZe byt napr. séla, miestnost, vstupna/tridzna ¢ast poskytovatela
Ustavnej zdravotnej starostlivosti, alebo iny vhodny priestor s moZnostou
dostato¢ného vetrania a s nasledovnymi poziadavkami:

o pripojeny na zdroj elektrickej energie

o s dostupnostou ku zdroju pitnej vody (pripadne s automatom/ stojanovym
davkovacom pre originalne galény s pitnou vodou)

o viditefne oznac¢eny ndzvom ,odberové miesto — antigénové testovanie”

e odporuca sa, aby sa do odberového miesta vstupovalo z jednej strany budovy, resp.
miestnosti, stanu a odchadzalo sa na jeho opacnej strane; v budove svchodom a
vychodom na jednej strane budovy, resp. miestnosti, stanu je pohyb os6b v priestore,
bez krizenia komunikacie



e (Clenenie odberového miesta
o vstupné priestory so zabezpecenim distan¢nej vzdialenosti 2 m
o dostupnost priestoru na ¢akanie na testovanie, pricom sa mdZe nachadzat aj vo
vonkajsich priestoroch tak, aby osobam bolo umozZnené ¢akat vo vzdialenosti 2
metre od seba

e Zazemie pre odberovy tim
o hygienické zariadenie — toaleta a umyvadlo s te€licou vodou na umyvanie ruk
o priestor pre zazemie pracovnikov, urceny na oddych, prezliekanie, a ulozenie
osobnych veci

e PoZiadavky na materidlno-technické vybavenie odberového miesta

o dostatocny pocet stolov a stoliciek

o bezkontaktny odpadkovy k6s uréeny pre osoby, ktoré podstupia testovanie

o alkoholovy dezinfekény prostriedok na dezinfekciu ruk s plne virucidnym
ucinkom
dezinfekény pripravok na plosnu a povrchovud dezinfekciu s virucidnym ucéinkom
bezkontaktny odpadkovy ks na likvidaciu testovacich siprav kontaminovanych
biologickym materidlom a iného biologického odpadu, k6S na komunalny odpad
mobilny telefén
PC, tablet s kldvesnicou, alebo iné zariadenia s pristupom na internet
pisacie potreby - pera a papierové bloky

o O O O

jednorazové papierové utierky

Vhodné priestory pre ucely testovania je-

pred odberovym miestom musi byt zabezpeceny dostatocny priestor pre usmerfiovanie
[udi, aby mohli dodrZiavat 2 m odstup pri ¢akani

samostatny vchod a vychod, dobre vetratelna odberova miestnost, priestor, ktory
umozfiuje dodrziavat 2m odstupy

minimalne rozmery miestnosti: ¢akaren 25 m2, odberové miesto 10 m2, minimalna
vzdialenost medzi miestami 5 m

samostatna miestnost alebo priestor pre pripadné prezliekanie osobnych ochrannych
pracovnych prostriedkov

nadoby resp. stojany na vrecia pre odpad infekény odpad

stojany s dezinfekénym prostriedkom na dezinfekciu rak

dostatocny priestor vybaveny stolickami/lavicami pre min. 5 oséb po vychode z
odberového miesta a naslednom ¢akani na vysledok (cca 15 min) v odstupe 2 m
vhodnost priestoru musi byt posudend a schvalend prislusnym RUVZ na odberové miesto

e—miestnost vybavit prevadzkovym poriadkom (Priloha ¢.3), ktory zohladnuje konkrétne

podmienky, mozZnosti a dezinfekciu pracoviska. Za vypracovanie zodpoveda poskytovatel.
Ten je vsulade so zakonom ¢ 355/2007 Z. z. povinny vypracovat prevadzkovy poriadok a
predloZit ho regiondlnemu uUradu verejného zdravotnictva na schvalenie; poskytovatel je
povinny dodrziavat schvaleny prevadzkovy poriadok (Vzor prevadzkového poriadku je
Priloha ¢.4)



zvolit priestor, ktory sa nevyuZiva na dennej baze z dévodu urychlenej dezinfekcie prostredia
po skonéeni odberov (tzn. ak je to mozné, nepouzivat triedy v

zakladnej skole) z dovodu urychlenej dezinfekcie po skonceni odberov

staci priebezna dezinfekcia po poslednom odbere, ak sa dané priestory nebudu pouzivat
minimalne 7 dni po odbere

Persondlne zabezpecenie testovania

Skola zabezpecuje persondlne obsadenie plne vo svojej rézii.

Minimdalne personalne poZiadavky su:

Zdravotnicky persondl:

Personalne zabezpecenie mobilného odberového miesta tvori minimalne jeden zdravotnicky
pracovnik ur¢eny na odbery biologického materidlu:

lekar,

zubny lekar,

sestra,

zdravotnicky zachranar,

prakticka sestra,

Student doktorského Studijného programu v studijnom odbore vieobecné lekarstvo, ktory
absolvoval ¢ast studia v rozsahu najmenej Sest semestrov,

Student, Studijného programu v Studijnom odbore oSetrovatelstvo v dennej forme Studia,
ktory absolvoval ¢ast studia v rozsahu najmenej dva semestre, alebo,

Student Studijného programu v studijnom odbore urgentna zdravotna starostlivost v dennej
forme Studia, ktory absolvoval cast Studia v rozsahu najmenej dva semestre,

Student Studijného programu v studijnom odbore pérodna asistencia v dennej forme Studia,
ktory absolvoval ¢ast studia v rozsahu najmenej dva semestre,

Student Studijného programu v studijnom odbore laboratérne vysetrovacie metddy v
zdravotnictve v dennej forme stadia, ktory absolvoval ¢ast Stadia v rozsahu najmenej dva
semestre,

Student doktorského Studijného programu v studijnom odbore zubné lekarstvo, ktory
absolvoval Cast studia v rozsahu najmenej Sest semestrov,

ziak, ktory je v pracovnopravnom vztahu alebo pracovnom vztahu u poskytovatela a je
Yiakom druhého alebo tretieho roénika na SZS v $tudijnom odbore diplomovana
véeobecna sestra. Student a Ziak moZe vykondvat odber biologického materidlu v rozsahu
¢innosti suvisiacich s vykonanim diagnostického testu umozniujiceho priamo degekovat
antigény, len pod dohladom zdravotnickeho pracovnika v povolani lekdr, zubny lekar,
zdravotnicky zdchrandr, sestra alebo prakticka sestra.

¢innosti suvisiace s vykonanim diagnostického testu umozriujuceho priamo degekovat
antigény ochorenia COVID-19, pri ktorych nedochdadza k priamemu kontaktu s pacientom
moZe vykondavat pod dohladom zdravotnickeho pracovnika urceného poskytovatelom, ktory
je v pracovnopravnom vztahu alebo obdobnom pracovnom vztahu s poskytovatelom, aj
osoba, ktora nie je zdravotnickym pracovnikom a ktord v ¢ase vykondvania tychto Cinnosti je
spOsobila na pravne ukony v celom rozsahu, bezihonna podla § 38 ods. 1 zakona ¢.
578/2004 Z.z. o poskytovateloch zdravotnej starostlivosti, zdravotnickych pracovnikoch,



stavovskych organizaciadch v zdravotnictve a o zmene a doplneni niektorych zdkonov;
bezuhonnost sa preukazuje ¢estnym vyhldsenim, v pracovnopravnom vztahu alebo
obdobnom pracovnom vztahu s poskytovatelom alebo ma s poskytovatelom uzatvorenu
zmluvu o dobrovolnickej ¢innosti.

Pozn.: je nanajvys vhodné, aby bol jeden zdravotnicky personal vykonavajuci vytery a dalsi jeden
zdravotnicky personal na odditanie testov.

Nezdravotnicky personal

Okrem zdravotnickeho pracovnika su na mieste so zameranim na testovanie antigénovym
testom pritomni aj dalsi pracovnici podla potreby na zabezpecenie plynulého testovania
(administrativny pracovnik, pracovnik sledujuci dodrziavanie rozostupov a pod.)

Ochranné pomocky pre zdravotnickych pracovnikov:

1. ochranna kombinéza

2. tvarovy respirator FFP2 alebo FFP3 (ak ma tvarovy respirator vydychovy ventil, musi byt
prekryty chirurgickym ruskom)

3. ochranny plastovy tvarovy stit
4. pocet rukavic potrebny podla Standardného postupu pre odber biologického materidlu

5. navleky na obuv alebo vysoké gumaky

Ochranné pomocky pre osoby vvhodnocujuce test:

1. ochranny stit

2. respirator FFP2 alebo FFP3 (ak ma tvarovy respirator vydychovy ventil, musi byt prekryty
chirurgickym ruskom)

3. jednorazové rukavice
4. jednorazovy chirurgicky plast

5. jednorazova ciapka na hlavu

Ochranné pomadcky pre ostatné osoby zabezpecujuce testovanie:

1. chirurgické ochranné rusko (ak osoba pracuje v otvorenom priestranstve), alebo tvarovy
respirator FFP2 alebo FFP3 (ak ma tvarovy respirator vydychovy ventil, musi byt prekryty
chirurgickym raskom)



2. jednorazovy chirurgicky plast

3. jednorazové rukavice

Testy a ochranné pomocky

Antigénové testy zabezpedi Stat. Dorucené budu na prislusny okresny urad, kde si ich preberie
zriadovatel/zamestnanec skoly.

Evidenciu prevzatych testov zabezpeci prislusny okresny urad.

Ochranné pomaocky (overaly, rukavice, stity a pod.) zabezpecuje zriadovatel Skoly, alebo $kola.

Priebeh testovania na odbernom mieste

e subjekt, ktory vykonava antigénové testovanie je povinny vyclenit dostatocny pocet
pracovnikov, aby proces testovania bol plynuly. Odberné miesto musi byt k dispozicii
minimadlne v dohodnutom ¢ase, ktory zodpoveda poctu dni a hodin uvedenych v zmluve
alebo prikaze

e subjekt, ktory vykonava antigénové testovanie viditelne oznaci priestor testovania, ako aj
priestory na ¢akanie na odber, resp. na vysledky odberu. Priestor musi byt vyznaceny tak,
aby sa ¢akajuci vedeli do radu zaradit v 2m rozstupoch (odporuca sa farebné vyznacenie na
podlahu, chodnik, ¢i iny povrch)

e pred vykonanim testovania je testovana osoba povinna vydezinfikovat si ruky
e opravnena osoba zaznamena Udaje o testovanych osobdch do samostatného formulara, v
ktorom bude uvedené poradové Cislo, meno a priezvisko, rodné Cislo, bydlisko a telefénne

Cislo. Vzor formulara je sucastou tohto dokumentu ako Priloha €. 1.

e pri testovani si testovand osoba zloZi ochranné rusko a zdravotnicky pracovnik vykona odber
biologického materialu

e testovanad osoba si po vykonani vyteru nasadi rusko

e testovana osoba je ndsledne vyzvand, aby pockala na odcitanie vysledku testu v priestoroch
na to uréenych

e vysledky testov su spristupnené osobe po predloZeni obc¢ianskeho, alebo zdravotného
preukazu. Osobe je vydany certifikdt alebo potvrdenie o vykonani testu oznacené peciatkou
poskytovatela zdravotnej starostlivosti a podpisom poverenej osoby.



Nakladanie s odpadom

biologicky odpad (testovacie sety, pouZité jednorazové papierové vreckovky) sa vkladaju do
Specidlnych pevnych vriec, ktoré musia mat stahovaciu pasku na zaviazanie

vrecia sa po naplneni ukladaju do samostatného priestoru uréeného na zhromazdovania
tohto odpadu

pred odovzdanim biologického odpadu opravnenej osobe sposobilej na manipulaciu s
nebezpeénym odpadom sa vrecia na povrchu dezinfikuji postrekom s virucidnym

dezinfekénym prostriedkom

pri nakladani s biologickym odpadom sa postupuje v sulade s osobitnym predpisom



Kontakty

RUVZ Banska Bystrica

Regiondlny urad verejného zdravotnictva

so sidlom v Banskej Bystrici

MUDr. Zora Klocova Adamcdkovd, PhD

MUDr. Zora Kl'ocova Adamcakova,PhD

048/43 67 733

Mobil: 0908/033 408

Cesta k nemocnici 1,

975 56 Banska Bystrica

adamcakova@vzbb.sk

RUVZ Bardejov

Regionalny Urad verejného zdravotnictva

so sidlom v Bardejove

MUDr. Jana Zbyriovskad

MUDr. Jana Zbynovska

054/48 80 721

Mobil: 0910/819 316

Kuzmanyho 18, 085 67 Bardejov

bj.zbynovska@uvzsr.sk

RUVZ Bratislava

Regionalny urad verejného zdravotnictva

Bratislava hlavné mesto so sidlom v Bratislave

MUDr. Stanislav Duba

MUDr. Stanislav Duba

povereny vykondvanim funkcie

Mobil: 0917/235 456

RuZinovska 8, 820 09 Bratislava 29

ba.duba@uvzsr.sk

RUVZ €adca

Regiondlny urad verejného zdravotnictva

so sidlom v Cadci

Mgr. RNDr. Xénia Lukacovd, MPH, MHA

Mgr. RNDr. Xénia Lukacova, MPH, MHA

041/43 02 612

Mobil: 0903/802 451

Palarikova 1156, 022 01 Cadca

ca.regionalnyhygienik@uvzsr.sk

RUVZ Dolny Kubin

Regionalny urad verejného zdravotnictva

Mgr. RNDr. Mdria Varmusovad
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so sidlom v Dolnom Kubine

Mgr. RNDr. Mdria Varmusova

043/55 04 811

Mobil:0905/239 076

Nemocnicna 12, 026 01 Dolny Kubin

dk.riaditel@uvzsr.sk

RUVZ Dunajska Streda

Regionalny Urad verejného zdravotnictva

so sidlom v Dunajskej Strede

Ing. Rozdlia Robotkovd

Ing. Rozalia Robotkova

031/59 11 232

Mobil:0903/269 251

Velkoblahovska 1067/30, 929 01 Dunajska Streda

ds.rh@uvzsr.sk

RUVZ Galanta

Regionalny urad verejného zdravotnictva

so sidlom v Galante

MUDr. Iveta Sulekovd

MUDr. Iveta Sulekova

031/78 03 221
031/78 33 312

Mobil: 0904/346 064

Hodska 2352/62, 924 81 Galanta

ga.sulekova@uvzsr.sk

RUVZ Humenné

Regionalny urad verejného zdravotnictva

so sidlom v Humennom

Magr. Lenka Lesridkovd

Mgr. Lenka Lesinakova

poverena vykondvanim funkcie

057/77 52 794
Mobil: 0915/922 712

UL. 26. novembra 1507/2, 066 18 Humenné

hn.riaditel@uvzsr.sk

hn.lesnakova@uvzsr.sk

RUVZ Komarno

Regionalny Urad verejného zdravotnictva

so sidlom v Komarne

Mgr. Denisa Masdrovd

Mgr. Denisa Masarova

035/77 00 419

Mobil: 0911/173 356

Mederéska 39, 945 01 Komarno

riaditelruvzkn@uvzsr.sk

RUVZ Kosice

Regiondlny urad verejného zdravotnictva

MUDr. Zuzana Dietzova , PhD.
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so sidlom v KoSiciach

MUDTr. Zuzana Dietzova , PhD.

055/78 60 100

Mobil: 0911/339 968

Ipelska 1,040 11 Kosice

dietzova@ruvzke.sk

RUVZ Levice

Regionalny Urad verejného zdravotnictva

so sidlom v Leviciach

Mgr. Eva Karikovad

Mgr. Eva Kankova

poverena vykondavanim funkcie

036/63 12 899

Mobil: 0910/901 129

Komenského 4, 934 38 Levice

Iv.riaditel@uvzsr.sk

RUVZ Liptovsky Mikulas

Regiondlny Urad verejného zdravotnictva

so sidlom v Liptovskom Mikulasi

MUDr. Gabriela Gurdriova

MUDr. Gabriela Guranova

044/55 22 538

Mobil: 0903/540 635

Starova 36, 031 01 Liptovsky Mikulas

Im.riaditel@uvzsr.sk

RUVZ Luéenec

Regionalny urad verejného zdravotnictva

so sidlom v Lucenci

MUDr. NadeZda Anddovad

MUDr. Nadezda Anddova

047/43 22 567

Mobil: 0944/309 641

Petofiho 1, 984 38 Lucenec

nadezda.andoova@uvzsr.sk

RUVZ Martin

Regionalny urad verejného zdravotnictva

so sidlom v Martine

MUDr. Tibor Zdborsky, MPH, PhD.

MUDr. Tibor Zaborsky, MPH, PhD.

043/40 12 934

Mobil: 0911/514 878

Kuzmanyho 27, 036 80 Martin

mt.zaborsky@uvzsr.sk

RUVZ Michalovce

Regionalny Urad verejného zdravotnictva

so sidlom v Michalovciach

MUDr. Janka Staskovd, MPH

MUDr. Janka Staskova, MPH

056/68 80 613

Mobil: 0905/348 712
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Sama Chalupku 5, 071 01 Michalovce

mi.staskova@uvzsr.sk

RUVZ Nitra

Regionalny Urad verejného zdravotnictva

so sidlom v Nitre

Mgr. MUDr. Katarina Tindkovd, MPH, MHA

Mgr. MUDr. Katarina Tinakovd, MPH, MHA

037/65 60 412

Mobil: 0911/630 162

Stefanikova 58, 949 63 Nitra

nr.riaditel@uvzsr.sk

RUVZ Nové Zamky

Regionalny Urad verejného zdravotnictva

so sidlom v Novych Zamkoch

MUDr. Juraj Benko

MUDr. Juraj Benko

035/64 00 992

Mobil: 0903/464 532

Slovenskd 13, 940 30 Nové Zamky

nz.benko@uvzsr.sk

ruvznz@uvzsr.sk

RUVZ Poprad

Regionalny Urad verejného zdravotnictva

so sidlom v Poprade

MUDr. Mdria Michalovi¢ovd, MPH

MUDr. Maria Michalovicova, MPH

052/41 80 711

Mobil: 0910/720 080

Zdravotnicka 3, 058 97 Poprad

pp.riaditel@uvzsr.sk

pp.michalovicova@uvzsr.sk

RUVZ Povaiska Bystrica

Regionalny Urad verejného zdravotnictva

so sidlom v PovaZskej Bystrici

Magr. Renata Benikovd, MPH

Mgr. Renata Benikova, MPH

042/44 50 212

Mobil: 0911/236 208

Slovenskych partizanov 1130/50, 017 01 Povazska
Bystrica

pb.benikova@uvzsr.sk

RUVZ Presov

Regionalny Urad verejného zdravotnictva

so sidlom v Presove

Magr. Ing. Jana Mytnikovd, MPH, MHA

051/75 80310
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Mgr. Ing. Jana Mytnikova, MPH, MHA

Mobil: 0911/545 937

Hollého 5, 080 01 PreSov

po.riaditel@uvzsr.sk

RUVZ Prievidza

Regionalny urad verejného zdravotnictva

Prievidza so sidlom v Bojniciach

Magr. et Mgr. Zuzana Torndcziovd, MPH, MHA

Mgr. et Mgr. Zuzana Tornécziova, MPH, MHA

046/51 92 010

Mobil: 0904/248 899

Nemocnicna 8, 972 01 Bojnice

rh@ruvzpd.sk

RUVZ Rimavska Sobota

Regionalny urad verejného zdravotnictva

so sidlom v Rimavskej Sobote

MUDr. Dusan Béres, MPH

MUDr. Dusan Béres, MPH

047/58 11114

Mobil: 0910/904 604

Ul. Sama Tomasika 14, 979 01 Rimavska Sobota

rs.hygienik@uvzsr.sk

RUVZ Rozhava

Regiondlny urad verejného zdravotnictva

so sidlom v Roznave

Magr. Jozef Varga

Mgr. Jozef Varga

povereny vykondvanim funkcie

058/73 23 565

Mobil: 0918/222 887

Spitalska 3, 048 01 Rozfava

rv.varga@uvzsr.sk

RUVZ Senica

Regionalny urad verejného zdravotnictva

so sidlom v Senici

Ing. Lubomir Sarabok

Ing. Lubomir Sarabok

povereny vykondvanim funkcie

034/69 09 323

Mobil: 0907/398 938

Koldénia 557, 905 01 Senica

se.regionalnyhygienik@uvzsr.sk

RUVZ Spisska Nova Ves

Regionalny urad verejného zdravotnictva

so sidlom v Spisskej Novej Vsi

MUDr. Rendta Huddkovad

MUDr. Renata Hudakova

053/41 70 255

Mobil: 0911/639 010
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A. Mickiewicza 6,

052 20 SpiSska Nova Ves

sn.riaditel@uvzsr.sk

RUVZ Stara Lubovna

Regionalny Urad verejného zdravotnictva

so sidlom v Starej Lubovni

RNDr. Mdria Mancalovd, MPH

RNDr. Maria Mancalova, MPH

052/42 80 113

Mobil: 0911/715 571

Obrancov mieru 1, 064 01 Stara Lubovna

sl.mancalova@uvzsr.sk

RUVzZ Svidnik

Regionalny Urad verejného zdravotnictva

so sidlom vo Svidniku

Mgr. Helena Hreberidkovd, MPH, MHA

Mgr. Helena Hreberidkova, MPH, MHA

054/78 80 011

Mobil: 0903/614 376

Sovietskych hrdinov 456/79, 089 01 Svidnik

sk.hrebenakova@uvzsr.sk

RUVZ Trebisov

Regionalny urad verejného zdravotnictva

so sidlom v TrebiSove

MUDr. Terézia Konevicovd, MPH

MUDr. Terézia Konevicova, MPH

056/38 13 236

Mobil: 0908/997 955

Jilemnického 3370/2, 075 01 Trebisov

tv.konevicova@uvzsr.sk

RUVZ Trenéin

Regionalny urad verejného zdravotnictva

so sidlom v Trencine

MUDr. Ludmila Buckovd, MPH

MUDr. Ludmila Buckova, MPH

032/65 09 543

Mobil: 0911/763 205

Nemocnicna 4, 911 01 Trendin

tn.riaditel@uvzsr.sk
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RUVZ Topol¢any

Regionalny Urad verejného zdravotnictva

so sidlom v Topol¢anoch

Mgr. Andrea Ondrusovad

Mgr. Andrea Ondrusova

038/53 72712

Mobil: 0910/127 131

Stummerova ul. 1856, 955 01 Topolcany

to.riaditel@uvzsr.sk

RUVZ Trnava

Regiondlny Urad verejného zdravotnictva

so sidlom v Trnave

Mgr. Tomd$ Hauko

Mgr. Tomas Hauko

033/53 48 051

Mobil: 0905/353 822

Limbova 6, P.O.BOX ¢.1,917 09 Trnava

tt.riaditel@uvzsr.sk

RUVZ Velky Krtis

Regionalny urad verejného zdravotnictva

so sidlom vo Velkom Krtisi

MUDr. Slévka Durisovd

MUDTr. Slavka Durisova

047/49 11 745

Mobil: 0917/746 327

Banicka 5,990 01 Velky Krti$

vk.durisova@uvzsr.sk

RUVZ Vranov nad Toplou

Regiondlny urad verejného zdravotnictva

so sidlom vo Vranove nad Toplou

RNDr. Ludmila Rosiarova

RNDr. Ludmila Rosiarova

057/48 81 951

Mobil: 0911/393 279

Pribinova 95, 093 17 Vranov nad Toplou

vt.riaditel@uvzsr.sk

RUVZ zvolen

Regionalny urad verejného zdravotnictva

so sidlom vo Zvolene

Mgr. MUDr. Viktor Kosmovsky, MPH, MHA



mailto:vt.riaditel@uvzsr.sk
mailto:vk.durisova@uvzsr.sk
mailto:tt.riaditel@uvzsr.sk

Mgr. MUDr. Viktor Kosmovsky, MPH, MHA

045/55 52 301

Mobil: 0905/475 854

Nadvorna 3366/12, 960 01 Zvolen

ZV.ruvz@uvzsr.sk

RUVZ Ziar nad Hronom

Regionalny Urad verejného zdravotnictva

so sidlom v Ziari nad Hronom

MUDr. Eva StrieZovd

MUDr. Eva Striezova

045/67 24 967

Mobil: 0914/320 310

Cyrila a Metoda 357/23, 965 01 Ziar nad Hronom

zh.striezova@uvzsr.sk

RUVZ Zilina

Regionalny Urad verejného zdravotnictva

so sidlom v Ziline

MUDr. Martin Kapasny, PhD., MPH

MUDr. Martin Kapasny, PhD., MPH

041/72 33 846

Mobil: 0949/837 198

Vojtecha Spanyola 27, 011 71 Zilina

za.riaditel@uvzsr.sk
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Priloha ¢. 1

H lasenie o testovanych

osobich_

ADRESA ODBERNEHO MIESTA
obchodné meno
ulica

PSC, mesto

Meno, priezvisko, kontaktnej osoby

Telefonicky kontakt

E-mail

P Meno Priezvisko

oc -

Datum
narodenia

Rodné
¢islo

Ulica

Mesto

Cxwn o

Tel.
kontakt

Poznamk
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Priloha ¢.2

Dohoda o vykonani prace €. ..............
uzatvorena podla § 226 Zakonnika prace

Zamestnavatel
zastupeny: XY, riaditelom

(dalej len ,zamestnavatel)

a

Zamestnanec: titul, meno a priezvisko:

narodeny/a:

bytom:

(dalej len ,zamestnanec®)
uzatvaraju tuto dohodu o vykonani prace:

ClL1

Dohodnuta praca



Zmluvné strany sa dohodli na vykonani nasledovnej prace (pracovnej ulohy) Zamestnancom pre
Zamestnavatela: poskytovanie zdravotnej starostlivosti v rozsahu zdravotného vykonu odberu a
spracovania biologického materialu osobe na zistenie respiratného virusového ochorenia.

CLn
Rozsah vykonu prace a doba prace

Zamestnanec sa zavazuje dohodnutu pracu vykonat v dobe od ................. o [o RN

crL
Miesto vykonu

Miesto vykonu prace: odberné mieSto (EiSIo, NAZOV): .....ueiieiiureiiiiiiie ettt e e e e s nneeeas
Odberné miesta na testovanie ochorenia COVID-19 v Slovenskej republike.

o

CL IV
Odmena za pracu

Za riadne vykonanu a odovzdanu dohodnutl pracu zodpovedajucu dohodnutym podmienkam, vyplati
zamestnavatel zamestnancovi odmenu vo vyske ..... Eur za hodinu ¢asového useku uvedeného v &l. Il
(ceeeeeens h—..... h) a rizikovy priplatok zodpovedajuci pomernej ¢asti sumy ...... Eur za kazdy pozitivny
vysledok testu na ochorenie COVID-19 rozdelenej rovhomerne medzi vSetkych zamestnancov
vykonavajucich odber biologického materidlu pre zamestnavatela na zaklade dohody o vykonani
prace v ramci jedného odberného miesta.

Odmena za vykonanu pracu je splatna po dokonceni a odovzdani prace na zaklade riadne
vyplnenych a odovzdanych pracovnych vykazov. Vyplaca sa bezhotovostnym prevodom na ucet
uréeny zamestnancom.

CLvV

Ostatné dojednania
Zamestnanec vykona pracu osobne. Pracu vykona zodpovedne a riadne podla dojednanych
podmienok podla pokynov povereného pracovnika ozbrojenych sil Slovenskej republiky.
Zamestnanec sa zavazuje zachovavat mi&anlivost o vSetkych skutoCnostiach, o ktorych sa pri
vykonavani prace dozvie; tie nesmie vyuzit na osobnu potrebu a bez pisomného suhlasu
zamestnavatela ich nesmie zverejnit ani poskytnut tretej osobe. Na tento uCel sa zamestnanec
zavazuje vykonat potrebné opatrenia. Zamestnanec berie na vedomie, Ze zavazok mi€anlivosti nie je
¢asovo obmedzeny a trva aj po vykonani prace a po uplynuti doby uvedenej v ¢l. Il tejto dohody.
V pripade poruSenia povinnosti zachovavat micanlivost je zamestnanec povinny uhradit
zamestnavatefovi spésobenu Skodu podfa ustanoveni Z&konnika prace. Za u€elom zachovavania
mi¢anlivosti Zamestnanec podpisal Prehlasenie o ochrane informacii a zachovani mi¢anlivosti.
Zamestnanec vyhlasuje, Ze bol Zamestnavatelom informovanych o svojich pravach a povinnostiach
v suvislosti s ochranou osobnych udajov a zasadach spracuvania osobnych udajov u zamestnavatela;
za tymto U€elom Zamestnanec podpisal Pisomny zaznam o pouleni opravnenej osoby
o povinnostiach pri ochrane osobnych udajov.
Zamestnavatel je opravneny spracuvat osobné Udaje zamestnanca  vyplyvajucich
z pracovnopravneho vztahu bez jeho suhlasu, ak je spracuvanie tychto udajov nevyhnutné podla
osobitného predpisu alebo je nevyhnutné na plnenie zmluvy v zmysle § 13 zakona ¢. 18/2018 Z. z.
o ochrane osobnych udajov.
Zamestnavatel a zamestnanec berie na vedomie, Ze na pracovnopravny vztah zalozeny dohodou
o vykonani prace sa vztahuju prislusné ustanovenia § 223 a § 226 Zakonnika prace.
Za zamestnavatela pracu prevezme povereny pracovnik ozbrojenych sil.
Zamestnavatel poskytne zamestnancovi nahradu za ucelne vynaloZzené a preukazané vydavky, a to
cestovné vydavky vynaloZzené na cestu z miesta bydliska do miesta vykonu prace a spat
a preukazané vydavky za ubytovanie zabezpelené obcou. Zamestnanec je povinny preukazat
cestovné vydavky a vydavky na ubytovanie najneskér do skon&enia vykonu prace podla tejto dohody
Cestnym prehlasenim, ktorého prilohou budu doklady preukazujuce tieto vydavky. Zamestnavatel
uvedené nahrady poskytne zamestnancovi sucasne s vyplatenim odmeny podla ¢&l. IV. Nahrada
cestovnych vydavkoch sa poskytne najviac v sume zodpovedajlucej cene cestovného listka
pravidelnej verejnej dopravy, ktora platila v ¢ase uskutocnenia cesty.

CL VI



Zanik dohody

Tato dohoda zanikne riadnym vykonanim a odovzdanim pracovnej Uulohy zamestnavatelovi
a vyplatenim dohodnutej odmeny.

Pracovna uloha musi byt vykonana v dohodnutej dobe, inak méze zamestnavatel od dohody odstupit.
Zamestnanec mbze od dohody odstupit, ak nemdze pracovnu ulohu vykonat preto, Ze mu
zamestnavatel nevytvoril dohodnuté pracovné podmienky.

Dohoda méze zaniknut aj na zéklade vzajomnej dohody oboch zmluvnych stran.

CL v
Zaverecné ustanovenia

Ostatné prava a povinnosti zamestnanca a zamestnavatela touto dohodu neupravené sa riadia
prisluSnymi ustanoveniami zakona ¢&. 311/2001 Z. z. Zakonnik prace a ostatnych vSeobecne
zavaznych pravnych predpisov.

Zamestnanec podpisom tejto dohody potvrdzuje, Ze bol zamestnavatelom oboznameny s pravnymi
predpismi a ostatnymi predpismi vztahujucimi sa na nim vykonavanu pracu, ich obsahu porozumel, a
je si vedomy toho, Ze je povinny ich dodrziavat a podla nich vykonavat pracu.

Dohoda o vykonani prace je vyhotovend v dvoch rovnopisoch, zktorych jeden je uréeny
zamestnancovi a jeden zamestnavatefovi.

Zamestnanec vyhlasuje, ze Zamestnavatelovi poskytol o sebe presné, Uplné a pravdivé informacie
uvedené v zahlavi tejto dohody.

zamestnanec zamestnavatel



Priloha ¢.3
Potvrdenie o vykonani testu

Meno, priezvisko, TtUl .....cceviiiieieeeece e
BydlisSkO e
DAtum NArodeNia  cocceiiieeeeeeeec e e e

ROANE CISIO e (na zvazenie, ¢i sem dat
r. Cislo, R. Cislo je d6lezité vzhladom na zadavanie pozit. pripadov do informaéného systému)

Vysledok pozitiv / positive negativny / negative *

(*) Nehodiace sa preciarknite

podpis a peciatka
opravnenej osoby

Poucenie pre osoby s pozitivnym vysledkom vysetrenia a osoby Zijuce s nimi v spolocnej
domacnosti:

Pocas obdobia 10 dni od vySetrenia s pozitivnym vysledkom vySetrenia na COVID-I9 osoba
dodrziava:

® izolaciu vdomacom alebo inom vhodnom ubytovani, opatrenia zamerané na obmedzenie
fyzického kontaktu, vratane neprijimania cudzej osoby v obydli, resp. objekte uréenom na izoldciu
e zakaz stretdvania sa s inymi osobami okrem o0sd6b v spolo¢nej domacnosti, zakaz cestovania

e v karanténe su sucasne vsetky uzke kontakty s pozitivnym na COVID-19, najma osoby Zijuce v
spolo¢nej domacnosti

e o vysledku testu informujte svojho vseobecného lekara (v pripade dietata vSeobecného lekara
pre deti a dorast) telefonicky, mailom, SMS a pod.

e denné sledovanie vlastnych priznakov typickych pre ochorenie COVID-19 (aspon jedného z
priznakov: kasel, dychavié¢nost, horucka, strata chuti alebo ¢uchu)

e denné meranie a zaznamenavanie teploty

e prisnu hygienu ruk a nosenie rusok, (rusko je mozné zlozit, ak je soba sama v miestnosti)

e vietky opatrenia $pecifikované na https://korona.gov.sk/ €ast ,Co mam robit ked som Covid 19
pozit“ a ,Co mam robit, ked som bol v izkom kontakte s Covid 19 pozit osobou”

V pripade objavenia sa niektorého z vyssie uvedenych priznakov (kasel, bolest hrdla, dychavi¢nost,
horucka) je potrebné telefonicky kontaktovat svojho oSetrujiceho lekara alebo dzemne prislusny
regionalny urad verejného zdravotnictva a nasledne sa riadit ich pokynmi.



Priloha ¢.4

Prevadzkovy poriadok Mobilného odberového miesta

v.....'

Vypracoval:
Dna:

Schvalené:



L Zakladné udaje:
Nazov pracoviska: Mobilné odberové miesto (MOM)
Nazov zariadenia:
Adresa zariadenia:

Meno veduceho pracovnika:

Il. Vseobecné udaje pracoviska

Pre ucely odberov vzoriek na testovanie pritomnosti ochorenia COVID-19 bolo zriadené
MOBILNE ODBEROVE MIESTO (MOM). Vysetrenie v MOM sa momentélne vykonava pre
potreby Ziakov, rodi¢ov, osoby Zijuce v jeden domacnosti so Ziakom, pracovnikov Skolského
zariadenia.

Mobilné odberové miesto sa nachddza v areali Skoly.

1. Odberové hodiny, identifikacia pacienta v MOM a pokyny k odberu

Odbery su realizované v sobotu 5.11.2020 v ¢ase od....... do........
Odber vzorky na vySetrenie COVID-19 sa vykonava formou vyteru z nosohltanu.

V pripade potreby moZe poverena osoba v MOM overit identitu pacienta prostrednictvom
jeho obcianskeho preukazu.

Pred odberom dodrzte nasledovné zasady:

- pridte nalacno a bez predchadzajuceho pouzitia zubnej pasty, lokalnych volno
predajnych pripravkov pouZivanych pri bolesti hrdla (tablety na cmulanie, pastilky, Ustne
spreje), kloktadiel, Ustnej vody a Zuvacky,

- v pripade smadu je povolené pitie nechladenej Cistej vody,
- pred vyterom nefajcite,
- pred vyterom Uplne vyprazdnite nos a vykaslite sa.
V. Materialno-technické vybavenie a persondlne zabezpecenie MOM

MOM je viditelne oznacené. V MOM je dostupné aj umyvadlo s privodom vody.
Vybavenie MOM:

- umyvatelny a dezinfikovatelny pracovny st6l a2 umyvatelné a dezinfikovatelné
stolicky,

- odberové sady,



- nesterilné gumené rukavice,

- dezinfekény roztok na povrchovu a plosnu dezinfekciu s plne virucidnym dcinkom
a dezinfekény roztok na ruky,

- papierové vreckovky, jednorazové utierky na ruky,
- kontajner na biologicky odpad s pouzitim dvojitych vriec,
- jednorazové utierky na ruky,

OOPP pre zdravotnicky personal v MOM:

ochranna kombinéza

- tvarovy respirator FFP2 alebo FFP3 (ak ma tvarovy respirator vydychovy ventil, musi byt
prekryty chirurgickym rdskom)

- ochranny plastovy tvarovy stit

- pocet rukavic potrebny podla standardného postupu pre odber biologického materidlu

navleky na obuv alebo vysoké gumaky

Personalne zabezpecenie:
Podla potreby minimalne jeden zdravotnik a jeden nezdravotnicky pracovnik
V. Hygienicko-epidemiologicky reZzim

Pracovisko je vybavené dezinfekénymi pripravkami s virucidnym uc¢inkom na povrchovu
a plosnu dezinfekciu a na dezinfekciu ruk.

Vetranie je prirodzené oknom.

podpis
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